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城南まちづくり
協議会だより

　4月27日(木)、城南まちづくり協議会の
定期総会を開催しました。
　本年の特徴として、従来自治会連合会の
代議員の定数は、2名となっていましたが、
自治会の占める重要性を考慮し、種々検討
の末、各自治会から1名の選出をお願い
することになり、本年度は、新たに13名
の代議員が加わることになりました。まだ、
代議員を選出されてみえない自治会もあり、今後順次追加される予定です。
　また、今年度の新しい取り組みとして、お互い様支援事業の本格運用や、なるほど
わくわく教室のスタート(隔月開催予定)、WEBサイト制作があります。従来からの
事業も継続するとともに、地区住民の皆さまのニーズに合わせて、工夫・改善を重ね
て参りますので、積極的なご支援・ご協力を今後ともよろしくお願いいたします。

　つながりサロンは、毎週月曜日の午前
１０時から１２時に、城南まちづくり拠
点施設1階つながりルームにて開催して
います。
施設の有効活用を図る観点からスタート
し、地域の皆さんが気軽に立ち寄り、楽し
く集える場となるように工夫を凝らしな
がら、本年で5年目を迎えます。

　お茶を飲みながらの団らん、手芸、健康体操や卓球、城南に関するよもやま話な
ど、毎回20名ほどの方が集まっています。
　どなたでも参加することができますので、是非一度覗いてみてはいかがでしょ
うか。



南部包括 城南まちづくり拠点施設

　南部地域包括支援センターでは、地域で気軽に相談してもらえるように、
城南まちづくり拠点施設で月1回、相談コーナーを設置しています。
どんなことでも、気軽にご相談ください。相談は無料です。

開催日 第3水曜日 11：00～ 12：00 場　所 城南まちづくり拠点施設　
（必要に応じて、個室を用意します）

問い合わせ先

桑名市南部地域包括支援センター　

電話：0594-25-1011

内　容 たとえば、①介護や健康の事②さまざまな相談事③ボランティアがしたい
④物忘れが出てきたので心配（認知症に関すること）
⑤通いの場を教えてほしい・・・　など

６月の主な行事予定

リフレッシュ体操の会
(10:00～11:30)

リフレッシュ体操の会
(10:00～11:30)

リフレッシュ体操の会
(10:00～11:30)

リフレッシュ体操の会
(10:00～11:30)

フードパントリー
(15:00～18:30)

まち協総務部会
(14:00～15:30)

防災出前トーク
(10:00～11:30)
城南まちづくり拠点施設

お助けタクシー精算日
(9:00～12:00)

つながりサロン
(10:00～12:00)

つながりサロン
(10:00～12:00)

和泉いきいき体操
(9:30～10:00　和泉神明社)

高齢者サロン「そよかぜ」
(10:00～15:00　そよかぜ)

和泉いきいき体操
(9:30～10:00　和泉神明社)

高齢者サロン「そよかぜ」
(10:00～15:00　そよかぜ)

和泉いきいき体操
(9:30～10:00　和泉神明社)

高齢者サロン「そよかぜ」
(10:00～15:00　そよかぜ)

小貝須柳原いきいきレク
(10:00～11:30 柳原集会所)
大貝須通いの場
(10:00～11:00 大貝須集会所)
安永ふれあいカフェ
(13:30～15:30 安永文化会館)

小貝須柳原いきいきレク
(10:00～11:30 柳原集会所)
大貝須通いの場
(10:00～11:00 大貝須集会所)

小貝須柳原いきいきレク
(10:00～11:30 柳原集会所)
大貝須通いの場
(10:00～11:00 大貝須集会所)

小貝須柳原いきいきレク
(10:00～11:30 柳原集会所)
大貝須通いの場
(10:00～11:00 大貝須集会所)

小貝須柳原いきいきレク
(10:00～11:30 柳原集会所)
大貝須通いの場
(10:00～11:00 大貝須集会所)

水

木

金

土

ノルディックウォーキング
(9:00～11:00)
つながりサロン
(10:00～12:00)

子育て(キッズ)サロン
(9:30～11:30)
つながりサロン
(10:00～12:00)

和泉いきいき体操
(9:30～10:00　和泉神明社)

高齢者サロン「そよかぜ」
(10:00～15:00　そよかぜ)

子ども食堂いなほ
(11:30～13:00)

花のまちづくり

ボッチャの体験会連合自治会視察研修
-静岡県地震防災センター -
(6/18～19)

日

月

火

1 8 15 22 29

2 9 16 23

5 12 19 26

6 13 20 27

7 14 21 28

3 10 17 24

4 11 18 25

30

南部地域包括支援センター相談日
(11:00～12:00)

お知らせ

花のまちづくり

城南まちづくり拠点施設

10：00～
（無くなり次第終了）

城南まちづくり拠点施設
10：30～12：00
ボッチャの体験会


