
城南まちづくり
協議会だより

　お互い様支援事業は、日常生活のチョットした困り事を、

城南まちづくり協議会のお互い様支援事業に登録して

いただいた方が、できる範囲でお手伝いするものです。

城南まちづくり協議会では、活動に協力していただける

ボランティアを募集しています。

チョットした困り事として、例えばゴミ出しや草取りがあります。　

何か１つでもできることがあれば、お手伝いをお願いします。

定年を迎えたり、子どもが成人したりして自分の時間ができた方、学生等、城南地区に

お住まいの方にお願いしています。

お申し込みいただける方は、

城南まちづくり協議会事務局（城南まちづくり拠点施設0594-22-0034）まで

お問い合わせください。

城南まちづくり協議会事務局
城南まちづくり拠点施設内

☎0594-22-0034
2023年（令和5年）2月1日

お互い様支援事業のボランティアを募集しています

第33号

電球の交換

ゴミ出し

屋内の掃除

話し相手

草取り

買物支援

その他の困りごと



お互い様支援事業

２月の主な行事予定

８：００～１６：００（年末年始は除く）
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リフレッシュ体操の会
(10:00～11:00)

リフレッシュ体操の会
(10:00～11:00)

リフレッシュ体操の会
(10:00～11:00)

フードパントリー
(15:00～18:30)

自治会連合会通常総会
(18:30～)

つながりサロン
(10:00～12:00)

つながりサロン
(10:00～12:00)

和泉いきいき体操
(9:30～10:00　和泉神明社)

高齢者サロン「そよかぜ」
(10:00～15:00　そよかぜ)

和泉いきいき体操
(9:30～10:00　和泉神明社)

高齢者サロン「そよかぜ」
(10:00～15:00　そよかぜ)

小貝須柳原いきいきレク
(10:00～11:30 柳原集会所)
大貝須通いの場
(10:00～11:00 大貝須集会所)
安永ふれあいカフェ
(13:30～15:30 安永文化会館)

小貝須柳原いきいきレク
(10:00～11:30 柳原集会所)
大貝須通いの場
(10:00～11:00 大貝須集会所)

小貝須柳原いきいきレク
(10:00～11:30 柳原集会所)
大貝須通いの場
(10:00～11:00 大貝須集会所)

水

木

金

土 建国記念日

天皇誕生日

リフレッシュ体操の会
(10:00～11:00)
南部包括相談日
(11:00～12:00)

ノルディックウォーキング
(9:00～11:00)
つながりサロン
(10:00～12:00)

子育て(キッズ)サロン
(9:30～11:30)
つながりサロン
(10:00～12:00)

和泉いきいき体操
(9:30～10:00　和泉神明社)

高齢者サロン「そよかぜ」
(10:00～15:00　そよかぜ)

お助けタクシー精算日
(9:00～12:00)

和泉いきいき体操
(9:30～10:00　和泉神明社)

高齢者サロン「そよかぜ」
(10:00～15:00　そよかぜ)

子ども食堂いなほ
(11:30～13:00)

日

月

火

お申込み

受付時間

活動時間
（原則として）利用料金：３０分以内３００円、以後１時間ごとに ５００円。
簡易な作業が継続する場合（例　ゴミ出し）は１か月５００円。
材料費などの実費は、利用者負担です。
☆困り事のお話を伺い、お手伝いの調整をします。
調整には時間がかかることがありますので、予めご承知おきください。
☆相談は無料です。お気軽にお電話ください。
相談で知り得た情報は活動以外には使用しません。(秘密厳守)

受付専用の電話　０８０－６０9１－４２９７

月・金曜日　１０：００～１５：００

　城南まちづくり協議会では、令和５年４月１日からお互い様支援事業を実施します。この事業は、
支え合い、助け合いのあるまちづくりを目指して、地区住民のチョットした困り事を登録ボランティ
アがお手伝いする事業で、支援は有料です。
例えば、ゴミを集積所まで持って行って欲しい方と、自分のゴミを出す時にその方のゴミを一緒に
持って行くことができる方をつなぐのが、この事業です。


